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Editorial

Vigilancia epidemioldgica de la enfermedad diarreica aguda en el Peru

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define la diarrea como la deposicién de tres o mas veces al dia (o con
una frecuencia mayor que la normal para la persona) de heces sueltas o liquidas. Las enfermedades diarreicas
agudas (EDA) son la segunda mayor causa de muerte de nifios menores de cinco afios, y ocasionan la muerte de
525000 nifios cada afio. (1) La EDA es considerada una enfermedad de rezago y continta siendo un problema de
salud publica que afecta principalmente a los paises en desarrollo y a todos los grupos de edad, particularmente
en el grupo de nifios menores de cinco afios. (2 y 3).

En el Plan Nacional de Saneamiento 2022-2026 se estima que el 80% de todas las enfermedades y mds de un
tercio de los fallecimientos en los paises en desarrollo se deben al consumo de agua contaminada, ademas, las
muertes por insalubridad del agua y saneamiento deficiente representan el 58% del total de muertes por
diarreas. (4).

Segun la Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES) 2021, la EDA en el Peru, sigue siendo una causa
importante de mortalidad en la nifiez. En el 2021, la ocurrencia de diarrea en nifias y nifios menores de cinco
afios de edad, en las dos semanas anteriores a la Encuesta, fue de 9,4%. Sin grandes diferencias entre area
urbana y rural (9,0% y 10,6%, respectivamente). Segun el sexo, la ocurrencia de diarreas se presenté en mayor
porcentaje en nifios (9,9%) que en nifias (8,9%). Segun la edad, los mds afectados por la diarrea fue el grupo de
12 a 23 meses de edad, seguido del grupo de 6 a 11 meses. (5).

En el Perd, la notificacion de episodios de EDA se realiza de forma semanal y consolidada, recolectdndose datos
segun grupo de edad, semana epidemioldgica y distrito de procedencia.

El Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de Enfermedades elabord la Norma Técnica de Salud
N°190-MINSA/CDC-2022 “Norma Técnica de Salud para la Vigilancia Epidemioldgica de la Enfermedad Diarreica
Aguda (EDA) en el Perd”; la cual, fue aprobada en el mes de setiembre del presente afo, esta norma tiene como
objetivo principal contribuir con la prevenciéon y control de las EDA, a través de la vigilancia epidemioldgica, para
la generacién de informacién oportuna para la toma de decisiones.

La vigilancia epidemioldgica es la base para conocer el comportamiento de las enfermedades en la fase previa a
la introduccidon de una vacuna a los programas nacionales, asimismo, estdn orientadas a desarrollar y probar
nuevas estrategias de prevencion y control. La vigilancia de las EDA, permitira la identificacidon o aislamiento en
muestras clinicas de un microrganismo especifico.
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Enfermedades Diarreicas (EDAS)

Enfermedades Diarreicas Agudas Incremento en los Episodios de EDAs en los ultimos 2 afios
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Episodios de EDAs notificados por meses
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Infecciones Respiratorias (IRAS)

Episodios de IRAs No Neumonicas en < 5 afios
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Canal Endemico IRAs No Neumonicas < 5 afios 2022 SE 01-52

Durante las primeras 9 semanas del 2022 hubieron 400
menos casos de lo esperado manteniéndonos en la 250 m Zona Alarma  ® Zona Seguridad Zona Exito Episodios
zona de seguridad. De la semana 10 a 16 se
presento un incremento en los episodios de IRAs
dentro de lo esperado, de la semana 17 a 25
estuvimos en zona de alarma, en la semana 26
ocurrio un descenso en los casos de IRAs |,
posteriormente un incremento de casos hasta 29,
en la semana 30 empieza un leve descenso , de la
semana 32 a 37 estuvimos en la zona de alarma con
mas casos de lo esperado, las ultimas semanas 50
epidemioldgicas 6 estuvimos en zona de seguridad
y 8 en zona de alarma finalizando el afio en la zona
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% Episodios de IRAs No neumdnicas < 5 afnos por Grupo Etareo
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el grupo etareo mas prevalente en
nuestra vigilancia luego encontramos a
los menores de 2 meses a 11 meses que
representan el 27 % de los casos
notificados y por ultimo tenemos a los
menores de 2 meses que solo
representan el 4% de los casos vigilados
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Episodios de IRAs No Neumonicas en <5 afios
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Canal Endemico IRAs SOBAs/ASMA < 5 afios 2022 SE 01-52
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% Episodios de SOBAs/ASMA < 5 aiios por Grupo Etareo
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Sindrome Febril (Febriles)

Incremento en los episodios de Febriles durante el 2022

300 En el 2022 se notifico un mayor numero de
Flabosmsian Doizd de Epigemixioa v Salud xRt Episodios 2022 episodios de febriles a comparacion del
250 2021, durante las primeras 19 semanas del
2022 el numero de febriles se mantenia por
., 200 debajo de la media de los casos notificados,
o .
S con excepcion de la semana 14 y 17. De las
2 150 semanas 22 a 32 los episodios de febriles
; reportados estuvieron por encima de la
100 media,posteriormente de las semanas 33 a
44 los episodios reportados estuvieron por
50 debajo de la media , las ultimas 8 semanas
se incremento los episodios de febriles
0 e T R alcanzo su pico en la semana 47 y 48
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40% de los casos de episodios del 2022
El grupo etareo que mas casos de febriles se 5500 M Episodios
reporté fueron los niflos de 1 a 4 afos 5059
representando el 38% del total luego 2000
estuvieron los nifios de 5 a 9 afos que
representaron el 20% de los casos, le siguen 8 ;.
los adultos de 20 a 59 afios que represetan el § 1075
15 % de los febriles reportados , los menores :5‘ 1000 810
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Acumulado de Febriles por anos
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Accidentes de Transito

Incremento de accidentes de transito en el ultimo Afio
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Elaborado : Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental
30
¢ Casos 2022 ° Durante las primeras 12 semanas del
s [Vedia Episodi SE .
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Vigilancia Arbovirosis (DENGUE )

Brote de DENGUE en los aios 2021-2022
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Clasificacion casos confirmados DENGUE

70 Durante el afio 2021(semanas 15 -21)
M Sin signos de Alarma W Con signos de Alarma

tuvimos un brote de casos de
o0 DENGUE alcanzando su pico maximo
50 en la semana 17-2021 llegando a
registrar 11 casos por semana , al
40 finalizar el afio 2021 registramos un
20 total de 66 casos confirmados, el
mayor nuimero de casos reportados
20 en afios de vigilancia epidemiolégica,
en el afio 2022 se reporto un nuevo
10 . brote durante las semanas 15 a 24 ,
0 alcanzo su pico maximo en la semana

2021 2022 20-2022 reportando 10 casos por
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Elaborado : Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental
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Casos Dengue principales afectados los adolescentes 2021-2022
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SEGREGACION RESIDUOS SOLIDOS(RS)

Incrementoen la Segregacion RS durantes las ultimas semanas del 2022

Durante el afio 2022 la segregacion
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Mayor segregacion Residuos Solidos Biocontaminados por KG

Durante el afio 2022 se segregd un 90000
total de 76,259Kg de residuos 80000 76,259
biocontaminados representando un 20000
63% del total de los residuos
) 60000
segregados , los residuos comunes
50000
fueron 43,674Kg segregados un 36% 43,674
del total, y los residuos especiales 40000
representan el 1% del total de los 30000
residuos segregados. 20000
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. . . Elaborado : Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental
Incremento Residuos solidos segregados Post Pandemia

140,000 Durante el 2022 la cantidad total de
120,000 residuos solidos segregados fue de
120,873Kg, un incremento del 7% en
100,000 comparacién al 2021 (112,502 Kg),
80,000 durante los ultimos afios 3 afios
< desde el inicio de la pandemia del
60,000 covid se incremento
40,000 considerablemente la segregacién de
residuos solidos por parte del

20,000 hospital.
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Intoxicacion Plaguicidas y Carbamatos

Casos de Intoxicados por Plaguicidas

7 Durante el aiflo 2022 se han notificado
6 un total de 11 casos por plaguicidas
una disminucion del 39 % en
comparacion al 2021 (18 casos),
agosto fue el mes donde mas casos
de plaguicidas se reporté 3 en total
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Casos de plaguicidas por sexo
14 Durante el 2022 hubdé una mayor
12 prevalencia del sexo masculino en los
w 10 casos de plaguicidas reportados,
o) o .
A 8 durante los afos anteriores (2020-
o
: 6 2021) se observa que en ambos sexos
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Elaborado : Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental
Casos de plaguicidas por etapa de vida
Los adolescentes y jévenes 3.5
presentaron mas casos de plagucidas 3
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Vigilancia Mordedura animal

Disminuye los casos de mordedura animal durante las ultimas semanas del 2022

- ® Casos Mordeduras Media Durante el transcurso del 2022 tuvimos
una media de 12 casos de mordedura
° . .
20 o ° animal atendidos por semana , las
! o * primeras 5 semanas los casos de
2 [ 3N ] . .
a ° mordedura eran bajas, a partir de la
w15 ° oo o o e o
< e Y o s ° ¢ & oo semana 6 se empeza a reportar mas casos
\ 4 \ 4 or— 000 . .
= e o ° llegando a su pico maximo en la semana
» 10 ° o o o
Q e e ® oo ® 23 cuando se reporto 22 casos , luego
< o o
o e ° ° nuestros casos reportados se
e mantuvieron en un rango de 5 a 15 casos
° .,
0 o con excepcién de las semanas 41, 44 y 45
OO g ElRARATNESRIITILE2S donde se reportan mas casos por encima

de la media , para finalizar el afo el
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numero de casos reportados desciende
Elaborado : Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental

Mayor casos de exposicion LEVE en mordedura animal
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Elaborado : Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental

Casos de Mordedura animal mds prevalentes en adultos

Durante el 2022 se reporto un total de

Nifio 28
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627 casos por mordedura animal en el
area de salud ambiental, la mayoria de los
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B FEMENINO

K adultas del sexo femenino seguido de las
S .
2 Adulto Mayor - 15 i personas adultas del sexo masculino y los
IS] ninos del sexo masculino también
w

Adulto 105 registran una concentracién importante

126 de casos reportados.
34
Adolescente -29
0 50 100 150

N° CASOS
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Vigilancia IIAS

Infecciones de Herida Operatoria — por afios

18 450 En el aflo 2022 no se reportd infecciones
16 4.00 por herida operatoria, siendo la primera
14 3.50 vez en el hospital de huaycan que no se
12 300 reporta ningund infeccion por herida
o 10 2.50 Lé operatoria desde que se realizd |la
o N . .
T g 2.00 § vigilancias de infecciones
. 150 & intrahospitalarias, las infecciones por
. (S}
S herida operatoria vienen descendiendo en
4 1.00 B . s ~ .
S el hospital en los ultimos afios, debido al
2 I. I I II 050 % fortalecimiento de las medidas de
0 0.00 bioseguridad adoptadas por el hospital.
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Vigilancia Muerte Fetal y Neonatal

Mayo y Agosto donde mas casos de Obitos registro

Durante el afio 2022 se registro un total 25
de 10 casos de Obitos fetales en el

2 2 2
hospital de huaycan, una disminucién del 2
33% en comparacion al 2021 (15 casos), el
50% de los casos de 6bitos ocurridos en el a s
2022 registro BAJO PESO al nacer, el 40% 8 1 1 1 1 1
registro EXTREMO BAJO PESO al nacer y el
10% peso NORMAL. 0.5
0
o o = o o o ]
2 5 2 s 3 3 8
S = g S
.‘5_)
2022

Los Prematuros muy extremos representan la mitad de los casos Elaborado : Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental

PREMATURG MUY EXTREMO Segun la edad gestacional de los dbitos
(<28ss) _ fetales reportados en el hospital de
huaycan el 40% de los casos se consideran

PREMATURO MODERADO _ PREMATUROS MUY EXTREMOS (menos de
(32a34ss) 28 semanas), el 30% de los casos de

Obitos son PREMATUROS MODERADOS

PREMATURO EXTREMO - (32 a 34 semanas ), el 10% de los casos

(29a31ss)
son PREMATUROS EXTREMOS (29 a 31

semanas).

Prematuro
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Vigilancia Calidad del Agua

Nivel de cloro residual en el mes de Diciembre 2022

Nivel Cloro Residual

0.9
0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 , . )
0.8 Segun lo indicado en la normativa NCh
0.7 409, la concentracién residual de cloro
0.6 0.6 0.6 )
0.6 libre en el agua potable debe encontrarse
0.5 en los siguientes rangos, un minimo del
0.4 0,2 mg/l y como maximo 2,0 mg/l, en
0.3 cualquier punto de la red de agua, donde
0.2 se quiera medir
0.1
0 En elm es de diciembre 2022 los niveles
AN . . AN .
@6@ &‘é &\Q@ S &4‘6 é\c\?’ e&@ Q,,,<‘° de cloro residual se encuentran dentro de
> G O N < @ .
& & &8 ¢ & ° ﬁ}qf’ los valores permitidos.
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Areas
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Nivel de turbidez en el mes de Diciembre 2022

En el mes de diciembre 2022 los niveles 0.5
de turbidez, estuvieron dentro del limite 0.45 04 041 0.43
de lo permitido segun la Segun la OMS 0.4
. .7 . N
(Organizacion Mundial para la Salud), la 3 0.35 0.9 03
turbidez del agua para consumo humano -g 03
no debe superar en ningln caso las 5 t, 025
©
NTU, y estard idealmente por debajo de 1 < 02 0.16
>
NTU. Z 015
0.08
0-1 0.05
0.05 .
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Nivel de PH I de Dici bre 2022 Elaborado : Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental
ivel de PH en el mes de Diciembre
El pH se mide en una escala de 0 a 14. En
8 7.96 7.95
esta escala, un valor pH de 7 es neutro, lo
7.9 gue significa que la sustancia o solucidn
7.8 no es acida ni alcalina. Un valor pH de
7.7 4 = 764 oo menos de 7 significa que es mas acida, y

nivel PH

7.6 7.56 7:57 un valor pH de mas de 7 significa que es
7.5 mas alcalina.
7.4 o )

En el mes de diciembre 2022 los niveles
7.3

de PH. Se encuentran dentro del limite de
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